
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

7:00 – 8:20 Przychodzimy do żłobka, czas 
zabaw samodzielnych;

Przychodzimy do żłobka, czas 
zabaw samodzielnych;

Przychodzimy do żłobka, czas 
zabaw samodzielnych;

Przychodzimy do żłobka, czas 
zabaw samodzielnych;

Przychodzimy do żłobka, czas 
zabaw samodzielnych;

8:20 – 8:40 Przygotowanie do śniadania Przygotowanie do śniadania Przygotowanie do śniadania Przygotowanie do śniadania Przygotowanie do śniadania

8:40 – 9:00 Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie

9:00 – 9:40 Nauka samodzielności: 
korzystanie z nocników

Nauka samodzielności: 
korzystanie z nocników

Nauka samodzielności: 
korzystanie z nocników

Nauka samodzielności: 
korzystanie z nocników

Nauka samodzielności: 
korzystanie z nocników

9:40 – 10:00 Grupa I:
Przygotowani
e do zajęć

Grupa II: 
zajęcia 
rozwojowe 
(nauka 
chodzenia, 
raczkowania, 
siedzenia, 
burzenie 
wieży itp.)

Grupa I:
Przygotowanie 
do zajęć

Grupa II: 
zajęcia 
rozwojowe 
(nauka 
chodzenia, 
raczkowania
, siedzenia, 
burzenie 
wieży itp.)

Grupa I:
Przygotowani
e do zajęć

Grupa II: 
zajęcia 
rozwojowe 
(nauka 
chodzenia, 
raczkowania, 
siedzenia, 
burzenie 
wieży itp.)

Grupa I:
Przygotowanie 
do zajęć

Grupa II: 
zajęcia 
rozwojowe 
(nauka 
chodzenia, 
raczkowania
, siedzenia, 
burzenie 
wieży itp.)

Grupa I:
Przygotowani
e do zajęć

Grupa II: 
zajęcia 
rozwojowe 
(nauka 
chodzenia, 
raczkowania, 
siedzenia, 
burzenie 
wieży itp.)

10:00 – 10:15 Powitanie 
dnia w 
kręgu, 
śpiewy, 
zabawy 
ruchowe

Powitanie 
dnia w kręgu, 
śpiewy, zabawy 
ruchowe

Powitanie 
dnia w 
kręgu, 
śpiewy, 
zabawy 
ruchowe

Powitanie 
dnia w kręgu, 
śpiewy, zabawy 
ruchowe

Powitanie 
dnia w 
kręgu, 
śpiewy, 
zabawy 
ruchowe

10:15 – 10:45 Zajęcia 
ruchowe

Zajęcia 
logopedyczne
/integracja 
sensoryczna

Zajęcia 
plastyczne

Zajęcia 
logopedyczne
/integracja 
sensoryczna

Zajęcia 
manualne

10:45 – 11:00 Deser Deser Deser Deser Deser

11:00 – 11:10 Mycie zębów, zmiana 
pieluchy, przebranie w 
pidżamki

Mycie zębów, zmiana 
pieluchy, przebranie w 
pidżamki

Mycie zębów, zmiana 
pieluchy, przebranie w 
pidżamki

Mycie zębów, zmiana 
pieluchy, przebranie w 
pidżamki

Mycie zębów, zmiana 
pieluchy, przebranie w 
pidżamki

11:10 – 13:00 Sen Sen Sen Sen Sen

13:00 – 14:30 Obiad, toaleta przed i po 
obiedzie

Obiad, toaleta przed i po 
obiedzie

Obiad, toaleta przed i po 
obiedzie

Obiad, toaleta przed i po 
obiedzie

Obiad, toaleta przed i po 
obiedzie

13:00-16:00 Psycholog p. 
Sylwia Dybiec – pierwszy 
poniedziałek miesiąca 

14:30-15:00 J. Angielski z 
native speaker'em

13:00-16:00 Pediatra lek. 
Med. Dorota Salamon – 
Słowińska – druga środa 
miesiąca 

14:30 – 15:30 Wyjście na plac zabaw Wyjście na plac zabaw Wyjście na plac zabaw Wyjście na plac zabaw Wyjście na plac zabaw

16:00 – 16:15 Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek

16:30 – 17:00 RYTMIKA 1+

16:00 – 17:00 Oczekiwanie na przyjście 
rodziców

Oczekiwanie na przyjście 
rodziców

Oczekiwanie na przyjście 
rodziców

Oczekiwanie na przyjście 
rodziców

Oczekiwanie na przyjście 
rodziców

Posiłki najmłodszych dzieci ustalane są indywidualnie, zgodnie z trybem dnia dziecka.
Dzieci korzystają z drzemki o dowolnej porze dnia.


