PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
7:00 - 8:20 Przychodzimy do ztobka, czas |Przychodzimy do ztobka, czas | Przychodzimy do ztobka, czas | Przychodzimy do ztobka, czas | Przychodzimy do ztobka, czas
zabaw samodzielnych; zabaw samodzielnych; zabaw samodzielnych; zabaw samodzielnych; zabaw samodzielnych;
8:20 - 8:40 Przygotowanie do $niadania |Przygotowanie do $niadania |Przygotowanie do $niadania |Przygotowanie do $niadania |Przygotowanie do $niadania
8:40 - 9:00 Sniadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie
9:00 - 9:40 Nauka samodzielnoSci: Nauka samodzielnosci: Nauka samodzielnoSci: Nauka samodzielnoSci: Nauka samodzielnosci:
korzystanie z nocnikéw korzystanie z nocnikéw korzystanie z nocnikéw korzystanie z nocnikéw korzystanie z nocnikéw
9:40 - 10:00 Grupa I: Grupa II: Grupa I: Grupa lI: Grupa I: Grupa II: Grupa I: Grupa lI: Grupa I: Grupa lI:
Przygotowani |zajecia Przygotowanie |zajecia Przygotowani |zajecia Przygotowanie |zajecia Przygotowani |zajecia
e do zajed rozwojowe do zaje¢ rozwojowe |e do zajed rozwojowe do zaje¢ rozwojowe |e do zajed rozwojowe
. : . . (nauka . . (nauka . . (nauka . . (nauka . . (nauka
10:00 - 10:15 zgg'fgme chodzenia, zgg'ﬁ?('f u chodzenia, ::;’;'f;m'e chodzenia, ::;’;'f;"l'('f u chodzenia, :zglwme chodzenia,
Kkreau raczkowania, épiew zaggw' raczkowania kreau raczkowania, épiew zaggw' raczkowania krequ raczkowania,
é ?e?/v ' siedzenia, rSchozv'e y , Siedzenia, é ?e%v ’ siedzenia, rSchO\)//v'e y , Siedzenia, é ?egw ' siedzenia,
ngavyy; burzenie burzenie ngaV\x; burzenie burzenie ngavgl); burzenie
ruchowe wiezy itp.) wiezy itp.) ruchowe wiezy itp.) wiezy itp.) ruchowe wiezy itp.)
10:15 - 10:45 Zajecia Zajecia Zajecia Zajecia
logopedyczne plastyczne logopedyczne manualne
/integracja /integracja
sensoryczna sensoryczna
10:45 -11:00 Deser Deser Deser Deser Deser
11:00 - 11:10 Mycie zebdéw, zmiana Mycie zebdéw, zmiana Mycie zebdéw, zmiana Mycie zebdéw, zmiana Mycie zebdéw, zmiana
pieluchy, przebranie w pieluchy, przebranie w pieluchy, przebranie w pieluchy, przebranie w pieluchy, przebranie w
pidzamki pidzamki pidzamki pidzamki pidzamki
11:10 - 13:00 Sen Sen Sen Sen Sen
13:00 - 14:30 Obiad, toaleta przed i po Obiad, toaleta przed i po Obiad, toaleta przed i po Obiad, toaleta przed i po Obiad, toaleta przed i po
obiedzie obiedzie obiedzie obiedzie obiedzie
14:30-15:00 ). Angielski z |13:00-16:00 Pediatra lek.
native speaker'em Med. Dorota Salamon -
Stowinska - druga sroda
miesiaca
14:30 - 15:30 Wyjscie na plac zabaw Wyjscie na plac zabaw Wyijscie na plac zabaw Wyijscie na plac zabaw Wyjscie na plac zabaw
16:00 - 16:15 Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek
16:30 - 17:00 RYTMIKA 1+
16:00 - 17:00 Oczekiwanie na przyjscie Oczekiwanie na przyjscie Oczekiwanie na przyjscie Oczekiwanie na przyjscie Oczekiwanie na przyjscie

rodzicow

rodzicow

rodzicéw

rodzicéw

rodzicéw

Positki najmtodszych dzieci ustalane sg indywidualnie, zgodnie z trybem dnia dziecka.
Dzieci korzystajg z drzemki o dowolnej porze dnia.




