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Wychowawca: mgr Aleksandra Matuszewska

7:30 Przychodzimy do przedszkola, zabawy swobodne P

08:15 Pierwsze     śniadanie     J  

09:30 Powitanie dnia w kręgu (z Uszatkami), czynności porządkowe, sprawdzanie obecności, 
nauka dni tygodnia, liczenie obecnych dzieci, wspólne śpiewanie w języku angielskim P

09:50 Drugie     śniadanie     J  

10:10 Realizacja programu MEN „Nasze przedszkole” - zajęcia usprawniające motorykę małą, 
dużą, gimnastyka, zajęcia plastyczne, muzyczne prowadzone
zgodnie z wymaganiami podstawy programowej; G

11:10 Wyjście na plac zabaw Pz

12:15 Język angielski “Pandy the Panda” (nauka języka angielskiego, wspólne śpiewanie 
piosenek, wierszyki i rymowanki w języku angielskim) G

12:45 Obiad     J  

13:15 Toaleta poobiednia (mycie zębów) Ł

13:25 Zabawy swobodne P

13:55 Zajęcia sensoryczne Montessori, praca ze zmysłami (zajęcia manualne dostosowane do 
wieku dzieci), praca nad motoryką małą i dużą, zabawy konstrukcyjne, twórcze pod 
okiem nauczyciela Z  

14:20 Zajęcia z życia codziennego Montessori praca nad koncentracją, uwagą i dyscypliną Z

14:45 Bajkoczytanie P

15:05 Deser   (  Filemonki     i     Uszatki  )  

15:20 – 17:30 Zabawy swobodne w przedszkolu lub na placu zabaw, udział w zajęciach dodatkowych


